VERBAND ASSOCIATION
FUSS&SCHUH PIED& CHAUSSURE

Orthopadieschuhtechnik und Schuhservice Schweiz
Technique Orthopédique de Chaussures et Cordonnerie Suisse

Checkliste Kontrolle alilgemein

Informationsphase vor Patientenkontakt, Dossier checken:
- Uberblick verschaffen = Hauptproblematik?
- Anliegen des Patienten in Erinnerung rufen
- Optional: Fussscan checken, Videos oder Messungen kontrollieren

Einstiegsfrage: Haben Sie sich daran gewéhnt?

Fremdkorpergeflinl beim Anziehen?

Strategie: Welche Korrekturelemente sind dominant?

Auf die Hauptproblematik zuerst eingehen, sekundare Probleme abfragen,
Kollateralschaden?

Schmerzverlauf einstufen lassen (1-10)

Zeitspanne seit Abgabe des Hilfsmittels beriicksichtigen

Wie oft, wie lang wurde die Versorgung getragen?

Spezielle Aktivitaten in der Probephase abklaren

Kontrollfrage: Sind sie mit Ihrem Hilfsmittel zufrieden?

Hilfsmittel checken

Fussbettung/Einlage kontrollieren:
- Positionierung der Elemente, Tragespuren, Position Fuss
- Druckstellen kontrollieren, mit Scan vergleichen
- Stellung der Fussbettung/Einlage
- Unterseite kontrollieren

Tragespuren im Futterbereich, Druckstellen

Gehfalten

Abrieb der Sohle, Belastung des Aufbaumaterials, Stellung

Hautbeschaffenheit kontrollieren = Druckstellen?

Bei Problemen:
- Schmerzende Zone zeigen lassen
- Intensitat und Charakter des Schmerzes abklaren
- Wann tritt der Schmerz auf?
- Palpation

Optional flr Zusatzinformationen: Videoanalyse, Druckmessung, Insole-Messung

Anpassungen, Nachkorrekturen, Optimierungen

Strategie Uberdenken, Video kontrollieren

Korrekturen, Anpassungen, Optimierungen erklaren

Korrekturen kontrollieren > wie Anprobe

Optional: Vergleichsvideo, Druckmessung, Insole-Messung

Weiteres Vorgehen definieren

Néachster Kontrolltermin? Wann findet der statt?

Folgeversorgungen besprechen

Information betreffend Kostentrager, aktueller Stand

Selbstbehalt, Reparaturanspruch, Anzahl Versorgungen pro Jahr

Zusatzinformationen (Ubungen, Begleitmassnahmen, ...)
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